4

HOCHSCHULSPORT
HAMBURG

Klettern im Hochschulsport

Du interessierst dich fur das Klettern und mochtest dich neuen Herausforderungen stellen?
Dann bist du hier genau richtig!
Folgend erhaltst du einen Uberblick tiber die Rahmenbedingungen.

Was erwartet dich?

e Ein Ausbildungskurs, der die notwendigen Kenntnisse und Fahigkeiten vermittelt, mit
einer/einem Kletterpartner*in Toprope, also am voreingehangten Seil, zu Klettern.

e "DAV Kletterschein Toprope" nach erfolgreicher Teilnahme am Kurs

Wann und Wo?
e Kilimanschanzoe.V., Lippmannstr. 60a (im Florapark), 22769 Hamburg

e Zeiten nach Kursausschreibung, zusatzlich bitte beachten:

» Treffen 15 Minuten vor Kursstart an der Kletterwand des Kilimanschanzo Bunkers um
Formalitaten zu Klaren und Aufzubauen.

Was muss ich beachten?

Den Unterschriebenen Haftungsausschluss mitbringen:
https://www kilimanschanzo.de/wp-content/uploads/Mitgliederunterlagen/Haftungsausschlusserklaerung Kilimanschanzo.pdf

Ohne den unterschriebenen Haftungsausschluss ist eine Kursteilnahme nicht moglich.

Welche Ausstattung?
e Im Kursentgelt sind Eintritt und Material (Gurt, Sicherungsgerdt) enthalten.

e Bitte zum Klettern und Sichern geeignete Sportschuhe mitbringen. Es sind nach Verfugbarkeit
ggf. Kletterschuhe kostenlos ausleihbar.

e BeiBedarf ein Haarband nicht vergessen.
e Lange Haare mussen zusammengebunden werden.

e Wahrend des Kurses diirfen wegen Verletzungsgefahr kein Schmuck, also Ringe, Uhren,
Armbander oder Halsketten, groRe Ohrringe etc. getragen werden.
Am Besten bitte zu Hause lassen!


https://www.kilimanschanzo.de/wp-content/uploads/Mitgliederunterlagen/Haftungsausschlusserklaerung_Kilimanschanzo.pdf

